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Gemeinsam leben, liebevoll umsorgt –  

Ihr Wohlfühlort in Abensberg 
Leitbild 

 

Würde, Geborgenheit und Gemeinschaft für ein erfülltes Leben im Alter“ 
Unser Senioren- und Pflegeheim Abensberg ist ein Ort, an dem Menschen in 

jeder Lebensphase mit Respekt, Liebe und Fürsorge begleitet werden. Wir sehen 
unsere Aufgabe darin, den Bewohnern ein Leben in Würde, Sicherheit und Freude 

zu ermöglichen. Unser Handeln beruht auf den folgenden Grundsätzen: 
 

1. Respekt und Individualität 
Jeder Mensch wird in seiner Einzigartigkeit und Würde geachtet. Wir respektieren die 
persönlichen Lebensgeschichten, Wünsche und Bedürfnisse unserer Bewohner und 
gestalten gemeinsam mit ihnen einen individuellen Betreuungsplan. 
 

2. Geborgenheit und Vertrauen 
Unser Heim soll ein Ort der Geborgenheit sein, an dem sich jeder sicher und zuhause 
fühlen kann. Wir schaffen eine vertrauensvolle Umgebung, in der zwischenmenschliche 
Beziehungen gepflegt werden und emotionale Unterstützung jederzeit verfügbar ist. 

 
3. Ganzheitliche Pflege und Betreuung 

Wir bieten eine umfassende Pflege, die sich sowohl an den körperlichen als auch den 
geistigen und seelischen Bedürfnissen unserer Bewohner orientiert. Unser qualifiziertes 
Team arbeitet interdisziplinär zusammen, um eine bestmögliche Betreuung zu 
gewährleisten. 
 

4. Aktives Leben und Teilhabe 
Wir fördern ein aktives, sinnstiftendes Leben im Alter. Dazu gehört es, Gemeinschaft zu 
erleben und an kulturellen sowie sozialen Aktivitäten teilzunehmen. Jeder Bewohner soll 
die Möglichkeit haben, seine Fähigkeiten und Interessen weiterhin zu pflegen. 

 
5. Menschlichkeit und Professionalität 

Unser Handeln ist von Empathie und Mitgefühl geleitet, ohne dabei die notwendige 
Professionalität zu vernachlässigen. Ständige Weiterbildung und die Reflexion unseres 
Handelns sind für uns eine Selbstverständlichkeit. 
 

6. Offenheit und Kommunikation 
Wir pflegen einen offenen und transparenten Dialog – sowohl mit den Bewohnern als 
auch mit ihren Angehörigen. Gemeinsam streben wir nach Lösungen, die dem Wohl 
unserer Bewohner dienen und eine hohe Lebensqualität ermöglichen 
 
 



 
 

Adresse: 
 
BRK Seniorenheim Abensberg 
Bahnhofstr. 6 
93326 Abensberg  

     Telefon: 09443/99233-0 
E-mail:  
Pflegeheim-abensberg.kvkeh@brk.de 

 
 

 
Informationen zu unserem 

Pflegeheim Abensberg  
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

                                           Frau Nadine Mann 
                                     Einrichtungsleiterin 
                                                                Telefon: 09443/ 99233-0 

nadine.mann@brk.de                                                             
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Wichtige Informationen für Sie 
 
Verwaltung 
 
Unsere Mitarbeiterinnen der Verwaltung sind für Sie persönlich und 
telefonisch erreichbar: 
 
Telefonnummer: 09443 / 99233-0 
 
Montag bis Freitag  
8.00 Uhr – 13.00 Uhr 
 
 
Kosten 
 
Bitte entnehmen Sie die Kosten für Ihren Heimplatz der beigefügten 
aktuellen Preisliste. 
 
 
Besuchszeiten 
 
Es gibt keine vorgeschriebenen festen Besuchszeiten.  
Es wäre jedoch empfehlenswert, ihre Besuche nach der Morgenpflege der 
BewohnerInnen zu planen (ab ca. 10.00 Uhr). 
 
 
Ummeldung  
 
Bei der vollstationären Aufnahme muss der Erstwohnsitz des Bewohners 
umgemeldet werden.  
Diese Ummeldung bei der Stadt Abensberg übernehmen wir für Sie. 
 
 
 



 
 

 
Zimmer 
 
Die Zimmer sind im Einzelzimmer wie folgt standardmäßig möbliert: 
 

- Pflegebett 
- Nachttisch 
- Sideboard 
- Kleiderschrank 
- Tisch mit 2 Stühle 

 
Grundsätzlich ist eine freie Zimmergestaltung bzw. Zimmerdekoration 
erlaubt. Wir empfehlen jedoch aufgrund der Sturzgefahr, auf einen Teppich, 
wenn möglich, zu verzichten. 
 
 
Telefon 
 
Um die Telefonversorgung müssen Sie sich privat kümmern. Sollten Sie 
einen Termin mit einem Mitarbeiter der Telekom vereinbaren, wäre es 
wünschenswert, wenn der Termin am Vormittag stattfindet, da unsere 
Hausmeister dann auch vor Ort sind. 
 
 
TV 
 
Das Haus verfügt über Kabelfernsehen 
 
Wenn Sie Ihr Fernsehgerät mitbringen möchten, denken Sie bitte daran, 
auch ein geeignetes Anschlusskabel mitzubringen 
 
 
GEZ-Gebühren 
 
Im Falle einer vollstationären Aufnahme kann eine GEZ-Gebührenbefreiung 
beantragt werden. Das hierfür notwendige Formular können Ihnen die 
Mitarbeiterinnen der Verwaltung aushändigen. 



 
 

 
 
Wäsche 
 
Auf den Zimmern befinden sich selbstverständlich Bettwäsche, 
Handtücher und Waschlappen für die Bewohner. 
 
Sie können bei Einzug entscheiden, ob die Kleidung des Bewohners 
weiterhin privat gewaschen wird, oder ob Sie sich der hausinternen 
Reinigung anschließen möchten (ist im Heimpreis inbegriffen). 
 
Sollte Wäsche, die von unserem Haus gewaschen wird, mal verloren gehen, 
wenden Sie sich bitte an die Hauswirtschaftsleitung. 
 
 
Getränke 
 
Im Haus gibt es generell immer Wasser, Tee und Kaffee zu trinken.  
Wir bestellen unsere Getränke (14-tägige Lieferung) bei der Firma Horneck. 
Wenn der/die Bewohner/in gerne etwas anderes trinken möchte, kann das 
jederzeit bestellt werden, muss allerdings privat bezahlt werden.  
Eine Preisliste ist der Mappe beigefügt. 
 
 
 
Inkontinenzartikel  
 
Falls Inkontinenzartikel benötigt werden, werden diese bei der 
vollstationären Aufnahme vom Haus besorgt. Bei der Aufnahme in 
Kurzzeitpflege müssen diese Artikel privat mitgebracht werden. 
 
Krankenhaustasche 
 
Es wäre empfehlenswert, im Zimmer immer provisorisch eine fertig 
gepackte Krankenhaustasche zu deponieren. So ist der/die Bewohner/in im 
Fall der Fälle im Krankenhaus die ersten Stunden bzw. Tage gut versorgt. 
 
 



 
 

Zimmerräumung nach Auszug 
 
Bitte beachten Sie, dass bei Auszug eventuell zu entsorgende Möbel nicht 
in den Container des Hauses geworfen werden dürfen. 
 
Für zu entsorgende Wäsche steht vor dem Haus (neben dem Parkplatz) ein 
Wäsche- und Schuhcontainer bereit. Bitte die Wäsche nur in Säcke gepackt 
darin entsorgen. 
 
 
Friseur 
 
Die Friseurin ist immer mittwochs im Haus. 
Auf den Stationen hängen Listen aus, auf denen man sich bei Bedarf 
anmelden kann. Die Kosten sind von der/von dem Bewohner/in selbst zu 
tragen. 
 
 
Fußpflege 
 
Die Fußpflege für unsere Bewohner/innen wird von externen Dienstleistern 
angeboten. 
Bitte sprechen Sie das Pflegepersonal an. Die Kosten sind von der/von dem 
Bewohner/in selbst zu tragen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
Liste der Ansprechpartner  

 
 
 

Einrichtungsleitung 
 

 
 
 

Frau Nadine Mann 
(Vertretung: Frau Cordula Mittermeier) 

Telefon: 09443 / 99233-0 
Pflegeheim-abensberg.kvkeh@brk.de 

 
 

 
Pflegedienstleitung 

 
 

 
 

Frau Cordula Mittermeier 
(Vertretung: Frau Anja Rothdauscher) 

Telefon: 09443 / 99233-0 
Pflegeheim-abensberg.kvkeh@brk.de 

 
 
 

 
Pflege 

  
Station 1 und 2  

 
Leitung: Frau Anja Rothdauscher  
(Vertretung: N.N.) 
Telefon: 09443/99233-210 
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Verwaltung 
 
 

            Frau Maria Mehltretter 
 Telefon: 09443 / 99233-0 

Pflegeheim-abensberg.kvkeh@brk.de  
 
 

             Frau Melanie Listl 
 Telefon: 09443 / 99233-0 

Pflegeheim-abensberg.kvkeh@brk.de  
 
 

Soziale Betreuung 
 
 

Frau Sabine Hirtreiter 
Telefon: 09443 / 99233 – 0  
 
 

Hauswirtschaft 
 
 

Frau Barbara Würzbauer 
(Vertretung: Herr Nguyen) 
Telefon: 09443 / 99233 – 0  

  
 
 

Haustechnik 
 

Herr Markus Winterberg  
Telefon: 09443 / 99233-0 
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